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１ 研究の目的 

  夏祭りで、弟がコーラを買おうとしたら、父が｢コーラは、骨(カルシウム)がとけるので、あま

り飲まない方がいいよ。｣と言った。本当にカルシウムがとけるのか確かめようと思った。また、

日ごろ飲んでいるものでも試してみることにした。 

２ 研究の方法 

  11 種類の飲み物に｢いりこ｣「ニワトリの骨」｢卵の殻｣を入れて、におい・浮き方・にごり方・

入れた物の様子の変化を記録した。 

３ 結果 

  (1) 飲み物の変化 

  ① 砂糖水・牛乳・オレンジジュース・サイダーは腐ったにおいがしなかった。 

  ② 牛乳はヨーグルトに、砂糖水は甘酒に、オレンジジュースはアルコール入りジュースにな

ったようにみえる。発酵していた。 

  (2) 入れた物の変化 

  ① 骨が、酢・コーラ・サイダー・ゼロカロリーコーラの順に柔らかくなった。 

  ② 卵のからは、酢・コーラ・砂糖水・サイダー・ゼロカロリーコーラの順に柔らかくなった。 

４ まとめ 

  (1) 炭酸や砂糖は、カルシウムをとかす。 

  (2) 牛乳や砂糖水やオレンジジュースは、発酵する。 

  (3) 緑茶・牛乳・オレンジジュース・酢には消臭効果があった。 

５ 感想 

  炭酸や砂糖や酢が、カルシウムをとかしたり柔らかくしたりすることがよく分かったので、炭

酸や砂糖のたくさん入っている飲み物やお菓子はできるだけひかえるようにしたい。 
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