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１ 研究目的 

人間の味覚等であいまいに評価されている糖度はＭＲＩで客観的に観察可能かを調べること。 

ＭＲＩ画像では糖度と温度がどのように写るのか、どのような関係にあるのかを明らかにするこ

と。また、Ｔ１値を用いて甘味、温度を定量化することも目的とした。 

２ 方法 

Ⅰ＜ＭＲ装置での糖度の測定＞ 
①糖の種類・ 質量%濃度 ・糖度が違う試料の作成、糖度測定 
四種類の糖(グルコース、フルクトース、スクロース、キシリトール)の水溶液（５､10､20%） 

二種類のさつまいも溶液 紅あずま(甘い芋と表記する)、高系 14号(普通の芋と表記する)

（５､10､20%） 

Ⅱ＜人の味覚調査＞ 
甘味の最大値としてはちみつを 100点とし、使用した糖の甘味(12 種類)を 28人に点数化し

てもらった。 
ⅠによってＭＲ装置での甘味の見え方を調べるとともに糖度計での値と比較を行い、Ⅱによっ

て人の味覚の甘味の捉え方とＭＲ装置での糖度のとらえ方を比較することとした。 
②画像データから、専用のソフトを用いてデータの抽出 
カラムによって色の濃淡が異なっていたことからＭＲ装置は甘味を判断していると仮定し、

色の濃淡を数値化した。データの抽出には Image J (Wayne Rasband, National Institute of 

Health が配布する無料の世界的ソフト)を用いた。約 8000枚の画像を２か月かけてデータの抽

出を行った。 
③データより、数式・エクセルを用いてＴ１値を算出 
データを自作のエクセルシートに打ち込み、以下の数式（論文 高速スピンエコー法を用い

たＴ１・Ｔ２同時計測ＭＲＩより）を用いてＴ１値を算出した。 
 

 

 

 

 

 

 

④Ｔ１・糖度・%/w などの関係を統計学を用いて検定し回帰直線を得る。 

平均値の差の検定や回帰直線と信頼帯を用いて客観的にデータを分析した。 
 

 

図１ 左；使用した式  右；Ｔ１値、糖度、濃度をまとめた表の一部 
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３ 結果、考察 

今回用いた４種類の糖のうちグルコース、フルクトースは単糖・スクロースは二糖・キシリト

ールは鎖状構造をしている。 

グラフ１より、糖の水溶液の質量％濃度や糖度が高くなるとＴ１値が減少する傾向があること

から、ＭＲＩでは甘味を計測できている。また、糖度計で測定できない単糖と二糖の違いについ

ても、有意差判定などの結果よりＭＲＩでは区別できるといえる。この２者間でのＴ１値の減少

傾向に差があった理由は化学的構造の違いだと考えている。甘い芋と普通の芋などのように混合

物については検討の余地が多数あると考えられる。また、糖の混合による影響なのかその他の因

子なのか、など、検討の余地が多数ある。グラフ２，３より、糖度計の値は人間の味覚とは違い

があると考えられる。ＭＲＩ画像は糖自体も見分けるが、糖の濃度を通して味覚についても見分

けられることがわかった。人の味覚とＴ１値には相関関係があることが分かり、ＭＲＩを用いる

事で、食物個体内でヒトが甘く感じる部位や甘い果物や野菜を見分けられる可能性を感じた。 

 

 

４ 結論、今後の展望 

結論として、濃度が高まるとＴ１値が減少したことから、濃度とＴ１値には相関関係があるこ

とを再現し、確認した。単糖同士はＴ１値に有意差がなく、単糖と二糖では有意差があることを

新規発見し、ＭＲＩは単糖と二糖を区別できることが分かった。糖（糖度、質量%濃度）とＴ１値

についての回帰直線を得ることができた。二糖と単糖間でモル濃度が２倍ほど違っても糖度計で

の糖度が同じであったことから、糖度はモル濃度を反映していないことがわかった。芋について、

Ｔ１値の傾向が糖と異なった結果となったことから、糖の混合による可能性について考えた。人

の味覚とＭＲＩの結果を比較すると、糖の濃度変化や糖の種類の変化による甘味の感じ方に関し

ては一定の相関が考えられた。（有意差検定や味覚の評価については検討が必要である） 

また、将来の展望として、私たちはこの糖の研究を進めることによりがんなどのバイオマーカー

として活用できるのではないかと考えている。 
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